
無料駐車場完備
（車でJR青森駅から80分、JR八戸駅から60分、JR弘前駅から90分）

宿泊の方を対象に、会場とJR八戸駅、JR青森駅をそれぞれ結ぶ

無料シャトルバスを運行します。ご利用の方は参加申込フォームか

ら手続きをお願いします。

無 料 シャトル バ ス のご 案 内

会 　 場

I m f o rma t i o n 9/25
10:30-
16:30
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― マイナスからプラスへ ―リ フ レ ー ミ ン グ

　輝
く
女
性
の
た
め
の
プ
レ
ミ
ア
ム

セ
ミ
ナ
ー
「
奥
入
瀬
サ
ミ
ッ
ト
」
は
、

お
か
げ
さ
ま
で
今
年
10
年
目
を
迎
え

ま
す
。

　こ
の
10
年
で
日
本
と
世
界
は
大

き
く
変
わ
り
、
昨
年
来
の
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
り
私
た
ち
の
生
活
や
経
済
、
価

値
観
は
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。た

だ
し
、ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
時
代
を
迎

え
て
も
、
奥
入
瀬
サ
ミ
ッ
ト
の
理
念

と
役
割
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。む
し
ろ
、

「
新
た
な
常
識
」＝「
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ

ル
」は
、
女
性
が
自
分
ら
し
く
、
健
康

で
、
生
き
や
す
い
社
会
を
つ
く
る
好

機
に
な
る
は
ず
で
す
。

　奥
入
瀬
サ
ミ
ッ
ト
2
0
2
1
の
テ
ー

マ
は
2
0
1
9
と
同
じ「Refram

ing

〜
マ
イ
ナ
ス
か
ら
プ
ラ
ス
へ
」。古
い

常
識
に
と
ら
わ
れ
ず
、
女
性
な
ら
で

は
の
柔
ら
か
く
自
由
な
発
想
で
、
閉

塞
し
た
現
状
を
打
開
す
る
た
め
の
方

策
を
参
加
者
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

ま
た
、
青
森
と
日
本
国
内
の
み
な
ら

ず
、世
界
中
の
女
性
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で

つ
な
が
り
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
で
新

し
い
時
代
の
新
し
い
女
性
の
生
き
方

を
模
索
し
ま
す
。

　青
森
県
の
豊
か
な
大
地
を
育
ん
で

き
た
奥
入
瀬
渓
流
。そ
の
し
な
や
か

な
流
れ
の
ご
と
く
、
清
ら
か
に
自
分

を
育
み
、
周
り
を
豊
か
に
す
る
女
性

を
生
み
出
す
奥
入
瀬
サ
ミ
ッ
ト
に
、

皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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会
事
務
局

　
　
　
　
　
　

  info@
oirase-sum

m
it.com
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会場：「奥入瀬  森のホテル」 〒0 3 4 - 0 3 0 3  青 森 県十和田市法量焼山 3 6 - 2 0

新型コロナウイルス感染症の感染予防対策にご協力ください。

●会場ではマスクの常時着用とこまめな手指の消毒、「三密」を

避けた行動をお願いします。

●受付時に参加者全員に検温を行います。37.5℃以上の発熱

が見られる場合は参加をお断りいたします。また、体調のすぐれ

ない方、身近に感染者や濃厚接触と認定された人がいる方は

参加をご遠慮ください。

●会場ではフェイスシールドの着用等、出演者とスタッフの感染

予防対策を徹底しますので、ご理解をお願いします。

　  会 場 参 加 料

１名5,000円　定員50名（青森県内在住者限定） 
申込締切：定員になり次第締め切ります（先着順）

　  宿 泊 料

１名1室利用の場合 27,000円
（夕食・朝食付、情報交換会参加費含む）

２名１室利用の場合 42,000円／2名様分
（１名様当たり21,000円、夕食・朝食付、情報交換会参加費含む）

上限30名（青森県内在住者限定）

申込締切：定員になり次第締め切ります（先着順）

 

　  オ ンライン 参 加 料

１名3,000円　定員400名 

申込締切：９月24日（金） 12：00
※Zoomにて視聴していただきます。

会 場 参 加 の 方 々へ

参 加 料・定 員・申 込 締 切（料金は全て税込です）

公式Facebook … 最新情報はこちらもチェック
www.facebook.com/oirase-summit

公式Instagram
@oirase_summit

アクセ ス

下記のORコードから公式サイトにアクセスした後、「奥入瀬サミット2021参加申し込み」からお手続きしてください。

www.oirase-summit.com

お 申し込 み 方 法

お問い合わせ 奥入瀬サミットの会事務局  info@oirase-summit.com　Tel. 0178-80-7095   Fax. 0178-24-4619  （デーリー東北新聞社地域ビジネス局業務推進部）

皆さまのお申し込みを
             心からお待ちしております。

※宿泊先は「奥入瀬 森のホテル」です。特典として、対馬会長や参加者
の方 と々の情報交換会に参加できます。
※宿泊のみの申し込みはできません。必ず会場参加にお申し込みの上、
お手続きしてください。
※２名１室利用でお申し込みの方は、代表者の方が２名様分をお申し込
みください。同室者の方は会場参加のみお申し込みください。後ほど
メールにて同室者のお名前を確認いたします。
※お部屋タイプは洋室または和室となります。部屋タイプのご指定は承っ
ておりませんので、あらかじめご了承ください。

※日帰りで参加できます。宿泊希望の方は宿泊もお申し込みください。

コロナ禍が収束していないことから、会場参加は青森県内在住者限定とし、

サミットの様子はオンラインで奥入瀬から日本、海外へとライブ配信します。

「奥入瀬 森のホテル」
〒034-0303  青森県十和田市法量焼山36-20

奥入瀬サミット2021は男性もご参加いただけます。
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奥入瀬川

至青森市至青森市 至青森市至青森市

至青森市至青森市 谷池温泉谷池温泉

猿倉温泉猿倉温泉

蔦温泉旅館蔦温泉旅館

通天橋通天橋

十和田橋十和田橋

桂月橋桂月橋

至市街地至市街地

至八戸市至八戸市公園公園

市民の家市民の家

十和田湖高原ゴルフクラブ十和田湖高原ゴルフクラブ

奥入瀬 森のホテル奥入瀬 森のホテル

奥入瀬渓流館奥入瀬渓流館

渓流の駅
おいらせ
渓流の駅
おいらせ

蔦川

奥入瀬渓流温泉スキー場奥入瀬渓流温泉スキー場

青森駅発(08：40) ⇒ ホテル着(10：00)

八戸駅発(08：50) ⇒ ホテル着(10：00)

ホテル発(10：00) ⇒ 青森駅着(11：20）

ホテル発(10：00) ⇒ 八戸駅着(11：10)

９月２５日（土）…

９月２６日（日）…

※乗車場所は青森駅が駅前交番前、八戸駅が西口バス駐車場。

　出発時間の５分前までに集合してください。



Reframing 奥入瀬サミット2021

高砂 充希子
建築デザイナー

八戸市出身。米国サンフランシスコ在住。2013年東
京芸術大学建築学科卒。2018年南カリフォルニア建
築大学（Southern California Institute of Architecture）
修士課程修了。せんだいデザインリーグ卒業設計日
本一決定戦グランプリ（2013年)、Woods Bagot 
Graduation Award（2018年）、2019年からWoods Bagot 
NY勤務、現在WRNS Studio勤務。

秋元 みどり
留学コーディネーター

東京都出身。オーストラリアはメルボルン在住歴20年。
日本女子大学児童教育学部卒。児童・学生を対象
とした仕事に興味があり、メルボルンにて日本の学生
のコーディネーターとして学生グループおよび学校・
自治体等の交流事業の現地手配、大学生のインター
シッププログラムなどがメインの仕事をしている。メル
ボルンの国際日本語学校（海外に住んでいる日本人
生徒が対象）の教師。

久野 華代
毎日新聞記者

三重県出身。2006年毎日新聞入社、北海道や東京
で記者として働く。2019年パリ支局に赴任。フランス
と周辺国の政治、社会、フェミニズム運動などを中
心に取材している。

対馬 ルリ子
医療法人社団 ウィミンズ・ウェルネス 対馬ルリ子女性ラ
イフクリニック銀座・新宿理事長
産婦人科医師、医学博士、奥入瀬サミットの会会長

1984年弘前大学医学部卒。東京大学産婦人科教
室助手、都立墨東病院総合周産期センター産婦
人科医長を経て、2002年ウィミンズ・ウェルネス銀
座クリニック（現・対馬ルリ子女性ライフクリニッ
ク銀座）開院。産婦人科、内科、乳腺外科、心
療内科、泌尿器科等で協力し全人的女性医療に
取り組む。2003年女性の心と体、社会との関わり
を総合的にとらえNPO法人「女性医療ネットワーク」
設立。一般財団法人日本女性財団代表理事、ウィ
ミンズ・ヘルス・アクション実行委員会副代表、
一般法人社団日本女性医療者連合副代表。2017
年日本家族計画協会「第21回松本賞」受賞。
2017年デーリー東北賞受賞。2018年東京都医師
会・グループ研究賞受賞。著書多数。近著に『「閉
経」のホントがわかる本』（集英社・2020年）

日野 佳恵子
株式会社ハー・ストーリィ代表取締役

10歳、20歳で大病をし、妊娠ができないと宣告され
る。広告代理店に就職。結婚後、奇蹟的に妊娠、
出産を経験。多様な女性の変化する人生と消費行
動に強い関心を持つ。講演は年100回以上、リピー
ト率90％を10年以上継続中。クライアントはメーカー
から流通まで幅広い。女性特有の行動から命名し
た「クチコミュニティ・マーケティング」はベストセラー
としてシリーズ化。女性マーケットトレンド専門誌
「HERSTORY REVIEW」発行人。アメリカ経済紙フォー
ブスジャパン「日本の社長100人」、日経WEB 
COMPANYが選ぶ「21世紀 時代のキーパーソン51
人」、日経ウーマン・ウーマン・オブ・ザ・イヤー
2003リーダー部門第9位、2013世界女性リーダー
ウーマンアワード優秀賞。

小巻 亜矢
株式会社サンリオエンターテイメント代表取締役社長、
サンリオピューロランド館長

東京都出身。東京大学大学院教育学研究科修士
課程修了。1983年サンリオ入社。結婚退社、出
産などを経てサンリオ関連会社にて仕事復帰。
2014年サンリオエンターテイメント顧問就任、2015
年サンリオエンターテイメント取締役就任。2016年
サンリオピューロランド館長就任、2019年6月より
現職。子宮頸がん予防啓発活動「ハロースマイル
（Hellosmile)」委員長、NPO法人ハロードリーム実
行委員会代表理事、一般社団法人SDGsプラット
フォーム代表理事、松竹取締役。

小椋 カリーン 弘恵
日本語ラジオ局KZOOパーソナリティー兼プロデューサー

名古屋市出身。南山大学経済学部卒。在学中に米
国イリノイ州立大学に留学。FM静岡に局アナウンサー
として入社後、フリーランスとして名古屋を拠点に東
海地区、東京、九州のFM局などで音楽番組を掛け
持ちレギュラー多数。2002年4月ハワイに渡り、全米
唯一のFCC認可局である日本語ラジオ局KZOO（ケー
ズー）でニュースや番組、ハワイアン、沖縄音楽番
組などを担当。北海道から沖縄まで日本各地のラジ
オ局とKZOOをつないだ番組コーナー「アロハホット
ライン」パーソナリティー。日本全国120局ネット生
放送のハワイ番組「ハワイアンブリーズ」制作DJ。
ハワイの政治からエンターテインメントまで、日英両
語で硬軟自在に語れる経験豊富なアナウンサー。
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Reframing ～マイナスからプラスへ～
テーマ

会 場

※ 内容は予告なく変更になる場合があります

※ 当日の状況により時間が前後したり、変更になる場合があります

― マイナスからプラスへ ―
リ フ レ ー ミ ン グ

１０年目を迎える今回の奥入瀬サミットの舞台は、サミットの原点である奥入瀬渓流。国内外の第一線で活躍する講師２名を招き、女性らしいし

なやかな発想でコロナ禍によるマイナスの現状をプラスに転換するための方策をサミット参加者と一緒に考えます。また、海外在住の日本人女性

とのトークセッション「グローバル女子会 in 奥入瀬」を通じ、グローバルな視点でニューノーマル時代の新しい女性の生き方を模索します。

  9:30 受付開始

10:00 開場

10:30～ オープニング、奥入瀬サミットの会 対馬ルリ子会長挨拶、来賓ご挨拶

10:50～ セミナー①　演題：「女性たちが見ている10年後の消費社会」

 講師：日野佳恵子さん（株式会社ハー・ストーリィ代表取締役）

12:00～ ランチ休憩

 日本語ラジオ局KZOOの小椋カリーン弘恵さんと対馬ルリ子会長の対談（録画）

13:00～ セミナー②　演題：「自己肯定感が低い」と感じている女性たちへ
　　　　　　　　　　　～これからの必要なリテラシーとは～

 講師：小巻亜矢さん（株式会社サンリオエンターテイメント代表取締役社長）

14:10～ 対馬会長と日野さん、小巻さんによるトークセッション

14:50～ ティータイム（協賛社PRタイム）

15:10～ トークセッション「グローバル女子会in奥入瀬」

 出演：対馬会長、秋元みどりさん（オーストラリア在住、留学コーディネーター）、

 久野華代さん（フランス在住、毎日新聞パリ支局記者）、

 高砂充希子さん（米国サンフランシスコ在住、建築デザイナー、八戸市出身）

16:20 クロージング、主催者挨拶

ナビゲーター・ファシリテ―タ―

講　師

講　師

リポーター

リポーター

リポーター

インタビュアー

 「奥入瀬 森のホテル」 １階ガーデンレストラン「ラ ブリーズ」

 「奥入瀬 森のホテル」 １階ガーデンレストラン「ラ ブリーズ」 目にも鮮やかな緑とマイナスイオンに包まれた奥入瀬渓流

※20:30～22:00 情報交換会（宿泊者のみ）


